
PROVINCIA AUTONOMA
DI TRENTO

COMUNE DI
CAVALESE

Comune di Varena

14.00-16.00
TRAPPOLE SUL SENTIERO DELLA VITA
Parleremo di come evitare le trappole di internet 
(gli hacker che bloccano i computer, ci rubano 
le identità digitali, alterano i dati e i file che 
utilizziamo) e quelle di chi vuole derubarci 
truffandoci con i finti investimenti finanziari.
Silvio Benini, informatico 
Guido Giovannardi, consulente finanziario

16.00 Coffee break 

16.15-18.15
IL SENTIERO DELLE IDENTITÀ
Ci confronteremo su tematiche quali l’affettività, 
l’esplorazione della strada che porta alla consa-
pevolezza di se stessi e degli altri, dialogheremo 
sulla costruzione della propria immagine corpo-
rea (conoscersi, riconoscersi e distinguersi) e 
dell’autostima. 
Gregorio Pezzato, sessuologo 
Angela Rinaldi, psicologa clinica

Dialoghi con esperti, incontri di 
orientamento gratuiti dedicati a ragazzi e 

ragazze dai 16  ai 25 anni 
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PROVINCIA AUTONOMA
DI TRENTO

COMUNE DI
CAVALESE

Comune di Varena

14.00-16.00
IL SENTIERO DELLE EMOZIONI
Il dialogo verterà sull’esplorazione delle proprie 
emozioni e della loro influenza sulle nostre 
scelte di vita,  differenziandole dalle aspirazioni 
e dai sogni. 
Gregorio Pezzato, sessuologo 
Angela Rinaldi, psicologa clinica

16.00 Coffee break

16.15-18.15
AL SICURO NELLA TASCA DEL 
VIAGGIATORE: i dati sul web e i risparmi 
per viaggiare 
Ci confronteremo sul come protegge i nostri 
dati e le produzioni elettroniche, sulle modalità 
per effettuare acquisti on-line con ragionevole 
sicurezza; capiremo inoltre come orientarci per 
mettere i nostri risparmi al sicuro anche dalle 
crisi finanziarie.
Silvio Benini, informatico 
Guido Giovannardi, consulente finanziario
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